
 

 

 

 

 

 

สื่อ ประเด็นข่าว 

 ปัญหาเชื้อดื้อยา 

คมชัดลึก 
(15 ม.ค.61) 

 
 

  -เสนอบทความ กล่าวถึง การลักลอบใช้ยาปฏิชีวนะเถ่ือนในฟาร์มหมูของไทย โดยเฉพาะ "ยาโคลิสติน" ซึ่งเป็นตัว

แพร่ยีนดื้อยาสายพันธ์ุใหม่"เอ็มซีอาร์-วัน" (mcr-1) ซึ่งงานวิจัยจากคณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ยืนยันการแพร่ระบาดยีนดื้อยาในแหล่งฟาร์มหมู 3 จังหวัดของไทย ได้แก่ นครปฐม ราชบุรี และชลบุรี 
   ดร.อาภา หวังเกียรติ นักวิชาการจากวิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต วิจัยพบการปนเปื้อนของยา

ปฏิชีวนะในสิ่งแวดล้อม พบการปนเปื้อนยาปฏิชีวินะจากฟาร์มหมู มีความเข้มข้นมากกว่าน้้าเสียจากโรงพยาบาลหลาย

เท่า โดยยาเตตราไซคลีน 45.67 เท่า  ไซโปรฟลอกซาซิน 21.98 เท่า และยานอร์ฟลอกซาซิน และ 7.7 เท่า     ตอนนี้

ทดสอบแค่ยา 3 ชนิดไม่ได้ทดสอบยาโคลิสติน  อยากให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง โดยเฉพาะก.สาธารณสุข ก.

ทรัพยากรธรรมชาติฯ เข้ามาตรวจสอบอย่างละเอียด และก้าหนดมาตรฐานความปลอดภัย เพื่อลดผลกระทบต่อห่วงโซ่

อาหาร 
    ด้านผศ.ภญ.ดร.นิยดา เกียรติยิ่งอังศุลี ผู้จัดการ กพย.กล่าวว่า การพบยาปฏิชีวนะหรือเชื้อดื้อยาในสิ่งแวดล้อม 

แสดงให้เห็นถึงอันตราย 3 ประการ ได้แก่ 1.น้้าในแม่น้้าจะไหลลงทะเล สัตว์น้้าจืดและสัตว์น้้าทะเลจะปนเปื้อนด้วย  2.

เม่ือคนบริโภคน้้าหรือเด็กว่ายน้้าเล่นอาจสัมผัสยาปฏิชีวนะเหล่านี้  แล้วน้าเข้าร่างกายโดยตรงหรือทางอ้อม  3.ระบบ

นิเวศจะเสียสมดุล หรือเปลี่ยนไปเพราะยาเหล่านี้อาจท้าให้เกิดยีนดื้อยา ส่งผลให้แบคทีเรียในธรรมชาติกลายพันธ์ุหรือ

มีการเปลี่ยนแปลงสภาพดิน น้้า ต้นไม้ ฯลฯ  อยากให้ก.เกษตรฯ เข้ามาดูแลว่า วงจรยาปฏิชีวนะไหลลงไปปนเปื้อน

สิ่งแวดล้อมมีรูปแบบอย่างไร ส่วน ก.สาธารณสุข ต้องควบคุมการใช้ยาท้ังในคนและสัตว์อย่างเข้มงวด ขณะท่ีรัฐบาล

ไทยพยายามผลักดัน "แผนยุทธศาสตร์การจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพประเทศไทย พ.ศ.2560-2564" แต่ดูเหมือน

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องรวมถึงประชาชนท่ัวไปยังไม่ค่อยรับรู้ถึงปัญหาการด้ือยา โดยเฉพาะการดื้อยาปฏิชีวนะกลุ่ม "โคลิ

สติน" และ "คาร์บาพีเนม" กลุ่มยาด่านสุดท้าย ในการรักษาการติดเชื้อแบคทีเรียดื้อยา 
     "ดร.แมรี่ เมอเรย์" นักวิชาการเครือข่ายป้องกันเชื้อดื้อยา ยอมรับว่าคนท่ัวโลกรวมถึงคนไทยยังไม่ค่อยระมัดระวัง

หรือให้ความสนใจปัญหาเชื้อดื้อยา ควรหาวิธีสื่อสารท่ีได้ผลส้าเร็จมากกว่านี้ ตอนนี้กลุ่มประเทศละตินอเมริกาใช้วิธี

ชักชวนดารา นักแสดงชื่อดัง ศิลปินนักร้อง ผู้มีชื่อเสียงให้มาช่วยกันคิดค้นวิธีสื่อสารท่ีเข้าใจง่าย เพราะคนเหล่านี้เข้าถึง

ประชาชนได้มากกว่า 
   "เครือข่ายเฝ้าระวังเชื้อดื้อยา" ชี้ว่าตัวเลขท่ีเผยแพร่ว่าคนไทยเสียชีวิตจากเชื้อดื้อยาไม่ต่้ากว่าปีละ 2-3 หม่ืนรายนั้น 

อาจไม่น่าเชื่อถือ เพราะ "ตัวเลขจริง" ควรสูงกว่านี้ เพียงแต่ระบบการบันทึกของโรงพยาบาล ยังไม่ละเอียดมากพอว่า

ผู้ป่วยเสียชีวิตเพราะอะไร ส่วนใหญ่จะรุบุว่า "ติดเชื้อในกระแสโลหิต" มากกว่า "ติดเชื้อดื้อยาตาย" 
    ผศ.นพ.พิสนธ์ิ จงตระกูล ผู้เชี่ยวชาญเชื้อดื้อยา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย แสดงความกังวลว่า    

ถ้าวันใดใช้ยาโคลิสตินไม่ได้ผล จะเกิดผลกระทบร้ายแรง ทุกคนต้องช่วยกันเฝ้าระวังเชื้อดื้อยา ไม่ควรให้ฟาร์มสัตว์ใช้ยา

โคลิสตินโดยไม่ควบคุม และท่ีส้าคัญคือต้องมีการควบคุมการซื้อขายยาปฏิชีวนะ ไม่ควรปล่อยให้คนไทยซื้อกินเอง 

เพราะปัญหาที่เกิดข้ึนตอนนี้คือ การกินแบบผิดวิธีและกินโดยไม่จ้าเป็น 

 เพิ่มสถานพยาบาลบตัรทอง 

ไทยรัฐ 

(14 ม.ค. 61) 

กรุงเทพธุรกิจ โพสต์ทู

เดย์ มติชน เดอะเนชั่น 
(15 ม.ค.60) 

 

    -เสนอข่าว ทพ.อรรถพร ลิ้มปัญญาเลิศ ผู้ช่วยเลขาธิการ สปสช. กล่าวว่า สปสช.ขยายการรองรั บผู้ มีสิทธ์ิ

หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ โดยมีหน่วยบริการเข้าใหม่ตั้งแต่วันท่ี 1 ม.ค.นี้ ได้แก่ หน่วยบริการท่ีรับการส่งต่อเฉพาะ

ด้านบริการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 9 แห่ง คือ ฤทธิเวชสหคลินิก จ.นนทบุรี เอพีเอสคลินิกเฉพาะทางด้านเวช

กรรมไตเทียม จ.นนทบุรี บางใหญ่ไตเทียมคลินิกเฉพาะทางด้านเวชกรรมอายุรศาสตร์โรคไต จ.นนทบุรี ชลเวชคลินิก

เวชกรรมเฉพาะทางไตเทียม จ.ปทุมธานี คลินิกเฉพาะทางด้านเวชกรรมอายุรศาสตร์โรคไตศาลายา จ.นครปฐม สห

คลินิกไตเทียมดีเดย์รีนัลแคร์ จ.มหาสารคาม คลินิกเฉพาะทางด้านเวชกรรมอายุรศาสตร์โรคไต นพ.พิสิษฐ์ จ.

อุบลราชธานี คลินิกเวชกรรมเฉพาะทางอ้านาจเจริญไตเทียม จ.อ้านาจเจริญ และคลินิกเฉพาะทางด้านเวชกรรมไตเทียม
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สื่อ ประเด็นข่าว 

ในเมือง จ.ภูเก็ต 

     หน่วยบริการปฐมภูมิ 1 แห่ง ได้แก่ รพ.สต.บ้านภูเพ็ก จ.สกลนคร หน่วยบริการสังกัดสป.สธ.ขึ้นทะเบียนเปน็หน่วย

บริการปฐมภูมิภายใต้หน่วยบริการประจ้า รพ.พระอาจารย์ฝั้นอาจาโร หน่วยบริการร่วมด้านทันตกรรม พื้นท่ีกรุงเทพฯ 

4 แห่ง ได้แก่ ประภัศร์คลินิกทันตกรรม คลินิกทันตกรรมสตอรี่เดนทัลโฮม คลินิกทันตกรรมบ้านหมอเม และคลินิกวี

ระชัยทันตแพทย์ หน่วยบริการร่วมด้านเวชกรรม พื้นท่ีกรุงเทพฯ 2 แห่ง ได้แก่ เอ็มดีสหคลินิก และเอกชัยเวชการ

คลินิก ขณะท่ีศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลนครนนทบุรีท่ี 6 จ.นนทบุรี ขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยบริการท่ีรับการส่งต่อ

เฉพาะด้านบริการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมอีกประเภทหนึ่ง 

 สธ.ออกประกาศ 'มาตรการความปลอดภัย' 
มติชน  

กรมประชาสัมพนัธ์ 
(15 ม.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว พญ.พรรณพิมล วิปุลากร รองปลัด สธ. กล่าวว่า ได้หารือมาตรการความปลอดภัยในสถานบริการ

สาธารณสุข เพื่อป้องกันการเกิดเหตุไม่พึงประสงค์ต่อเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงาน ประชาชนผู้มารับบริการ รวมท้ังทรัพย์สิน

ของทางราชการ โดยให้ผู้บริหารในพื้นท่ี ประกอบด้วย นพ.สสจ./ผอ.รพ /สสอ. ทบทวนมาตรการท่ีมีอยู่ ปรับให้

สอดคล้องตามบริบทของแต่ละพื้นท่ี เพื่อสร้างขวัญและก้าลังใจเจ้าหน้าท่ี ทั้งนี้ หากพื้นท่ีใดมีปัญหาที่ไม่สามารถแก้ไข

ได้ในระดับพื้นท่ี หรือต้องการสนับสนุนจากส่วนกลางเป็นการเฉพาะ ให้แจ้งได้ท่ีผู้ตรวจราชการประจ้าเขตสุขภาพได้

ทันที 
    ส้าหรับมาตรการความปลอดภัยท่ีสธ.ได้ประกาศเพิ่มมาตรการ ให้สถานบริการในสังกัด โดยเฉพาะ รพ.สต. ท่ีอยู่

ห่างไกล มี 7 ข้อ ประกอบด้วย  1.ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด/โรงพยาบาลแม่ข่าย จัดให้มีระบบป้องกัน ระบบเตือน

ภัย เช่น กล้องวงจรปิด กริ่งสัญญาณ เป็นต้น 2.คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ้าเภอ เครือข่ายสุขภาพระดับ

อ้าเภอ วิเคราะห์พื้นท่ีเพื่อก้าหนดการจัดเวรนอกเวลาราชการ เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนตามบริบทของแต่ละ

พื้นท่ี 3.ส่งเสริมการใช้ช่องทาง สายด่วน 1669 ป้ายประชาสัมพันธ์ขั้นตอนการเข้ารับบริการ รวมท้ังการมาติดต่อนอก

เวลาราชการควรมีญาติมาด้วย  4.จัดเจ้าหน้าท่ีชายหรือจัดระบบการขึ้นเวรคู่  ร่วมกับเจ้าหน้าท่ี จิตอาสา อสม. ญาติ 

เพื่อนบ้านใกล้เคียงสถานบริการ 5.จัดให้มีระบบเวรยามรักษาความปลอดภัย (รปภ.) ท้ังนี้ อาจด้าเนินการร่วมกับ ภาคี

เครือข่าย อบต.เทศบาล ผู้น้า กู้ชีพ กู้ภัย จิตอาสา ต้ารวจ เป็นต้น 6.จัดหาป้อมยามชุมชนให้อยู่ใกล้ๆ หรือจัดระบบ

เชื่อมโยงท่ีติดต่อได้ 7.สร้างรั้วชุมชน สัมพันธภาพเพื่อนบ้าน ส้าหรับการจัดบริการนอกเวลาราชการให้แต่ละพื้นท่ี

พิจารณาตามความจ้าเป็น โดยค้านึงถึงความปลอดภัยของเจ้าหน้าที่ด้วย 

 ไวรัสโรตา 

ผู้จัดการออนไลน ์
กรมประชาสัมพนัธ์ 

(13 ม.ค. 61) 
 

    -เสนอข่าว นพ.อัษฎางค์ รวยอาจิณ รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า จากกรณีท่ีมีการน้าข่าวในโซเชียลมีเดีย 

เก่ียวกับโรคอุจจาระร่วงจากไวรัสโรต้า และมีความเข้าใจผิดว่าวัคซีนป้องกันโรคดังกล่าวมีอันตรายกับคนไข้นั้น ยืนยัน

ว่าวัคซีนป้องกันอุจจาระร่วงจากไวรัสโรต้า มีประสิทธิภาพและปลอดภัย ได้รับการขึ้นทะเบียนจาก อย. และมีใช้ใน

ประเทศไทยนานกว่า 10 ปี แล้ว ขณะนี้ก้าลังรอการพิจารณาจากคณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาติ เพื่อน้า

วัคซีนโรคอุจจาระร่วงจากไวรัสโรต้าเข้าสู่บัญชียาหลักแห่งชาติ แล้วจะน้าเข้าสู่แผนงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคของ

ประเทศต่อไป    
มติชน 

(15 ม.ค. 61) 

    -เสนอข่าว กรมควบคุมโรค ออกประกาศการเฝ้าระวังโรคอุจจาระร่วงว่า ในช่วงสัปดาห์ท่ีผ่านมา มีการรายงาน

ผู้ป่วยโรคอุจจาระร่วงเพิ่มขึ้น และพบว่ามี ผู้ป่วยจากการติดเชื้อไวรัสโรต้าในกลุ่มผู้ใหญ่เพิ่มขึ้น โดยได้สุ่มตรวจหาเชื้อ

ก่อโรคในผู้ป่วยอุจจาระร่วง จ้านวน 32 ราย พบเชื้อไวรัสโรต้า 30 ราย จากข้อมูลกรมควบคุมโรค ปี 2559-2561 มี

รายงานเหตุการณ์การระบาดของโรคอุจจาระร่วงท่ีทราบเชื้อสาเหตุ เข้าเกณฑ์การสอบสวนโรคของกรมควบคุมโรค 

จ้านวน 13 เหตุการณ์ เกิดจากเชื้อไวรัสโรต้าถึง 3 เหตุการณ์ และโนโรไวรัส 10 เหตุการณ์ โดยเหตุการณ์ท้ังหมดมี

รายงานผู้ป่วยท้ังสิ้น 1,510 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต ส้าหรับการพยากรณ์โรคและภัยสุขภาพประจ้าสัปดาห์นี้ คาดว่าจะพบ

ผู้ป่วยโรคอุจจาระร่วงเพิ่มขึ้น เนื่องจากช่วงนี้เป็นฤดูหนาว ท้าให้เชื้อไวรัสเติบโตและทนอยู่ในสิ่งแวดล้อมได้นาน 

ประกอบกับสภาพอากาศมีการเปลี่ยนแปลงบ่อย ท้าให้ประชาชนเจ็บป่วยได้ง่ายขึ้น จึงแนะน้าใช้มาตรการ "กินร้อน 

ช้อนกลาง ล้างมือ"  

มติชน คอลัมน ์
เคร่ืองแนม 

(13 ม.ค.61) 

  -กล่าวว่า ไวรัสโรตากลายเรื่องน่ากลัว เพราะค้าว่า "ยังไม่มียารักษา" แต่เป็นการรักษาตามอาการ คือ เม่ือร่างกาย

สูญเสียน้้าไปมาก ต้องดื่มน้้าผสมเกลือแร่เพื่อทดแทน ซึ่ง ศ.นพ.ยง ภู่วรวรรณ หัวหน้าศูนย์เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้าน

ไวรัสวิทยา แนะน้าการท้าน้้าเกลือแร่ง่ายๆ โดยใช้ เกลือแกง 1 ช้อนชา+น้้าตาล 2 ช้อนโต๊ะ+น้้าดื่ม 750 ซีซี ไม่

จ้าเป็นต้องกินผงคาร์บอน ส่วนความเชื่อเรื่องดื่มสไปรท์ใส่เกลือไม่ควรท้าอย่างยิ่ง เพราะในสไปรท์มีโซเดียมอยู่แล้ว ถ้า
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เติมเกลือเข้าไปอีกจะเกินความต้องการของร่างกาย    

เดลินวิส์ คอลัมน ์

x-rayสุขภาพ 

(14 ม.ค. 61) 

    -เสนอข่าว จากการประชุมผู้เชี่ยวชาญด้านไวรัสวิทยา กรมควบคุมโรค และโรงเรียนแพทย์ต่าง ๆ ได้ข้อมูลว่า  พบ

กลุ่มผู้ใหญ่ป่วยท้องร่วงจากเชื้อโรตาไวรัสเพิ่มมากข้ึน โดย ศ.เกียรติคุณ นพ.ประเสริฐ ทองเจริญ ท่ีปรึกษากรมควบคุม

โรค กล่าวว่า ก้าลังสอบสวนการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติของโรค มีการสงสัยท่ีตัวเชื้อว่าจะมีการผสมพันธ์ุกันระหว่างสาย

พันธ์ุต่าง ๆ หรือไม่ แต่ไม่อยากให้ประชาชนตื่นตระหนก แม้จะไม่มียารักษา แต่สามารถรักษาตามอาการได้ แค่ดื่มน้้า 

จิบเกลือแร่ ถ้ากินไม่ได้ให้ไปรพ.เพื่อให้น้้าเกลือ อาการจะค่อย ๆ ดีขึ้นและหายได้ ซึ่งตั้งแต่พบรายงานการป่วยใน

ผู้ใหญ่ ยังไม่พบการเสียชีวิต เม่ือประเทศไทยเข้าสู่หน้าฝน หน้าร้อน โรคจากเชื้อโรคตาก็ลดลง แต่จะพบท้องเสียจากตัว

อ่ืนแทน แนะน้าการรักษาอนามัยส่วนบุคคล กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยน้้าสบู่ ก่อนกินข้าว หลังออกจาก

ห้องน้้าท้าให้เป็นนิสัย 

 

เดลินวิส์  คอลัมน ์

จดหมายถึงเดลินวิส ์

(14 ม.ค. 61) 

โรคเท้าช้าง 
     -ตอบจดหมายจากประชาชนท่ีกังวลถึงการระบาดของโรคเท้าช้างในแรงงานต่างชาติใน จ.สมุทรสาคร ว่า พาหะของ

โรคนี้คือยุงร้าคาญ ซึ่งประเทศไทยไม่มียุงร้าคาญเหมือนท่ีเมียนมา โรคนี้รักษาหายได้ด้วยการกินยาติดต่อกัน 6 เดือน

แต่ถ้าไปถูกยุงพาหะกัดก็สามารถเป็นได้อีก และกรมควบคุมโรคให้ข้อมูลว่า แรงงานต่างด้าวท่ีติดเชื้อพยาธิโรคเท้าช้าง

นั้น เป็นการติดเชื้อท่ียังไม่ปรากฏอาการ ทุกรายได้รับการรักษาทันที มีมาตรการควบคุมโรคอย่างเข้มข้นและต่อเนื่อง 

เพื่อป้องกันไม่ให้คนไทยติดเชื้อโรคเท้าช้างจากคนต่างชาติ และไม่ให้โรคเท้าช้างกลับเข้ามาแพร่ในประเทศไทยอีก  

หากมีข้อสงสัย สอบถามได้ท่ีสายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 

 
กรมประชาสัมพนัธ์ 

สวท. 
(13 ม.ค. 61) 

เตือนอากาศหนาว 

    -เสนอข่าว นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด สธ. เตือนอากาศหนาว เด็กต่้ากว่า  1 ปีและผู้สูงอายุเสี่ยงเจ็บป่วย

ง่าย ควรดูแลอย่างใกล้ชิด ให้ความอบอุ่นร่างกาย ด้วยการใส่เสื้อผ้าหนาๆ สวมถุงเท้า หมวกไหมพรม และห่มผ้าให้

หนามากกว่าปกติ ควรให้นอนในบริเวณท่ีอบอุ่น ไม่นอนใกล้หน้าต่างหรือประตูท่ีมีลมโกรกได้ง่าย และไม่ควรน้าเด็กไว้

ใกล้บริเวณท่ีมีการก่อไฟ เพราะควันไฟจะระคายเคืองเยื่อบุทางเดินหายใจเด็ก ท้าให้ป่วยได้ นอกจากนี้ ต้องระวังเรื่อง

ความเปียกชื้นในเด็ก ควรใช้น้้าอุ่นอาบน้้า ในเด็กเล็กให้หม่ันเปลี่ยนผ้าอ้อม เด็กทารกควรให้กินนมแม่เพื่อให้ได้รับภูมิ

ต้านทานโรค ท่ีส้าคัญควรพาบุตรหลานไปรับวัคซีนตามก้าหนดให้ครบ ท้ังนี้ จากข้อมูลของส้านักระบาดวิทยา ตั้งแต่

ต.ค. 2560 – 6 ม.ค. 2561 พบผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ 50,408 ราย เป็นเด็กอายุต้่ากว่า 1 ปี 1,468 ราย ผู้ป่วยโรคปอด

บวม 67,412 ราย เป็นเด็กอายุต่้ากว่า 1 ปี 6,746 ราย เสียชีวิต 1 ราย 

ไอ.เอ็น.เอ็น 
(13 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว จ.นครพนม อากาศยังคงหนาวเย็นต่อเนื่อง นพ.จรัญ  จันทมัตตุการ นพ.สสจ.นครพนม ให้หน่วยงานใน

สังกัดประชาสัมพันธ์ไปยังประชาชน ให้หม่ันดูแลสุขภาพ ป้องกันอาการเจ็บป่วย ขณะท่ีจังหวัดมีการรณรงค์เชิญชวน

ประชาชนร่วมกันออกก้าลังกาย เดินวิ่ง รวมถึงการจัดกิจกรรมปั่นจักรยาน สร้างสุขภาพต่อเนื่องในทุกเช้า เพื่อเป็นการ

ป้องกันการเจ็บป่วยในช่วงนี้ 

ไอ.เอ็น.เอ็น 
(13 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว ชาวขอนแก่นจ้านวนมากทยอยมารับบริการท่ีรพ.ขอนแก่นต่อเนื่องตลอดท้ังวัน หลังสภาพอากาศหนาว

เย็นอย่างกะทันหัน ส่วนใหญ่ป่วยด้วยโรคไข้หวัดใหญ่และโรคปอดบวม โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและผู้สูงอายุ 
    ด้าน นพ.ชาญชัย จันทร์วรชัยกุล ผอ.รพ.ขอนแก่น ประชาสัมพันธ์ว่า ในระยะนี้ทุกคนควรหาเสื้อกันหนาวสวมใส่เพื่อ

ท้าร่างกายอบอุ่นอยู่เสมอ หากมีอาการ ไอ หอบ มีไข้ ให้รีบพบแพทย์ เพราะอาจเป็นปอดบวมได้ ส่วนชาวบ้านท่ีชอบ

ผิงไฟ อาจเสี่ยงในเรื่องโรคหอบหืดได้ แนะประชาชนดูแลสุขภาพ กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ      

กรมประชาสัมพนัธ์ 
เดอะเนชัน่ 

(15 ม.ค.61) 

  -เสนอข่าว นพ.วิชิต สฤษฎชีัยกุล นพ.สสจ.บุรีรัมย์ ได้ออกมาแจ้งเตือนประชาชนให้เฝ้าระวงัดูแลรักษาสุขภาพ

ร่างกายในช่วงท่ีมีอากาศแปรปรวน หลังจงัหวัดบุรีรัมย์หนาวเย็นต่อเนื่องเด็ก-คนชราปว่ยระบบทางเดินหายใจแหเ่ข้า 

รพ. เพิ่มข้ึน 20 เปอรเ์ซ็นต ์  

 
เดลินวิส์ มติชน ข่าวสด 

ไทยรัฐ  แนวหน้า 

กรมประชาสัมพนัธ์ 

ผู้จัดการออนไลน ์
เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์ 
กรมประชาสัมพนัธ์ 

ครีมก้นขาวผิดโฆษณาเกินจริง-ละเมิดศีลธรรม 

    -เสนอข่าว ภก.สมชาย ปรีชาทวีกิจ รองเลขาธิการ อย. กล่าวว่า จากกรณีมีหญิงสาวขายครีมทาก้นขาวอวดสรรพคุณ

พร้อมโชว์ก้น ผ่านทางเฟสบุ๊ก จนเกิดการวิพากษ์วิจารณ์ถึงความไม่เหมาะสมนั้น ทาง อย.ได้ร่วมกับต้ารวจ บก.ปคบ. 

ท้าการตรวจสอบผลิตภัณฑ์ท้ังหมดว่ามีการจดแจ้งได้ถูกต้องหรือไม่ จากการตรวจสอบเบ้ืองต้นพบว่า ตัวผู้ท้าการรีวิว 

เคยมีประวัติถูกด้าเนินคดีไปแล้วในข้อหา ผิดมาตรา 41 พ.ร.บ.เครื่องส้าอาง 2558 ว่าด้วยเรื่องการโฆษณาไปแล้วเม่ือ

เดือน มิ.ย. 2560  จาการรีวิว สบู่จิ๋มหนู เจ้าของแบรนด์ Lovely First’s First ซึ่งได้รับโทษเปรียบเทียบปรับ 30,000 

บาท และครั้งนี้ถือเป็นการท้าผิดซ้้าซาก ซึ่งคาดว่าเบ้ืองต้น จะโทษสูงสุด คือ โทษจ้าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับไม่เกิน 
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ส้านักข่าวไทย 

ช่อง 3, 7 , ThaiPBS 

(13 ม.ค. 61) 

100,000 บาท หรือท้ังจ้าทั้งปรับ 

เดลินวิส ์
ผู้จัดการออนไลน ์
มติชนออนไลน ์
(13 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว พญ.ม่ิงขวัญ วิชัยดิษฐ ผอ.สถาบันโรคผิวหนัง เตือน "ครีมทาก้น" อาจผสมสารอันตราย ท้ังสเตียรอยด์ 

สารปรอท ไฮโดรควิโนน ท้าให้ผิวดูขาวขึ้น แต่มีผลข้างเคียงมาก ซึ่งผิวก้นเป็นส่วนท่ีมีการเสียดสีบ่อย ท้าให้คล้้าลง แต่

ผลัดเซลล์ผิวได้ตามธรรมชาติ  

เดลินวิส ์

(14 ม.ค. 61) 

   -เสนอบทความ กล่าวถึงกรณีท่ีมีหญิงรายหนึ่งเผยแพร่ภาพผิวภายใต้ร่มผ้าเพือ่ทดสอบผลิตภัณฑ์ โดยอ้างว่าเป็นการ

ท้างานหาเลี้ยงครอบครัว ว่า การกระท้าดังกล่าว นอกจากไม่ถูกต้องในทางสังคม ยังเข้าลักษณะท่ีขัดต่อกฎหมายหลาย

ด้าน โดยเฉพาะการแนะน้าการใช้สารเคมีบางชนิดต่อร่างกายท่ีอาจส่งผลเสียกับผู้ใช้ ดังนั้น หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจึงควร

ด้าเนินการหาทางเอาผิดเพื่อป้องปราม พร้อมกับการเผยแพร่ให้รับรู้ท่ัวกันในวงกว้างว่า การใช้ผลิ ตภัณฑ์ท่ีมีการ

เผยแพร่โฆษณาท้านองนี้ มีความเสี่ยงจะเกิดปัญหาต่อสุขภาพ จึงไม่ควรสนับสนุน  

 
สยามรัฐ 

(15 ม.ค. 61) 

พบ 28 ยาลดอ้วนผสมสารอันตราย 

    -เสนอข่าว นพ.พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รองเลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า อย.ได้เก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์อาหารจาก

สถานท่ีจ้าหน่ายต่างๆ ท่ีอ้างสรรพคุณลดน้้าหนักและเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ ส่งตรวจวิเคราะห์ ซึ่งผลตรวจพบ

ผลิตภัณฑ์อาหาร 28 ตัวอย่าง เจือปนยา แบ่งเป็นผลิตภัณฑ์อาหารท่ีอ้างสรรพคุณลดน้้าหนัก พบข้อบกพร่อง 14 

ตัวอย่าง โดยพบไซบูทรามีน 8 ตัวอย่าง ออร์ลิสแตท 3 ตัวอย่าง   ไซบูทรามีน และออร์ลิสแตท 1 ตัวอย่าง  ฟีนอล์ฟทา

ลีน และไซบูทรามีน 1 ตัวอย่าง ซึ่งท้ังหมดเป็นยาท่ีใช้ส้าหรับผู้ท่ีน้้าหนักเกินหรือต้องการลดน้้าหนัก ผู้ท่ีต้องการใช้ยา

ชนิดดังกล่าวควรปรึกษาแพทย์หรือเภสัชกรทุกครั้ง เพราะมีอันตรายต่อผู้ป่วยโรคหัวใจ และหลอดเลือด โรคความดัน

โลหิต โรคหลอดเลือดสมองตีบ โรคตับ โรคไต โรคต้อหิน หญิงตั้งครรภ์ และให้นมบุตร ผลข้างเคียงคือ นอนไม่หลับ 

เวียนศีรษะ วิตกกังวล ตาพร่ามัว ท้าให้ความดันโลหิตสูง หัวใจเต้นเร็ว หากได้รับในปริมาณมาก อาจเสียชีวิตได้     

ส่วนผลิตภัณฑ์อาหารท่ีกล่าวอ้างสรรพคุณเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ พบข้อบกพร่อง 14 ตัวอย่าง โดยพบซิเดนาฟิล  

(Sildenafil) 11 ตัวอย่าง พบซิเดนาฟิลและทาดาลาฟิล (Tadalafil) 3 ตัวอย่าง ซึ่งเป็นยากลุ่มท่ีใช้รักษาอาการหย่อน

สมรรถภาพทางเพศ จัดเป็นยาควบคุมพิเศษ 

 
โพสต์ทูเดย์ 

กรุงเทพธุรกิจ 

(15 ม.ค. 61) 

เด็กไทยสมาธิสั้น 

    -เสนอข่าว นพ.สุริยเดว ทรีปาตี ผอ.สถาบันแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว ม.มหิดล เปิดเผยว่า เด็กท่ี

ป่วยโรคสมาธิสั้นสาเหตุหลักในปัจจุบันเกิดจากการเลี้ยงดูของผู้ปกครองท่ีกระตุ้นให้เด็กท่ีมีภาวะสมาธิสั้นมีอาการท่ีแย่

ลง โดยเฉพาะการเร่งรัดให้เด็กปฐมวัยอ่านออกเขียนได้ หรือการเลี้ยงดูให้เด็กอยู่กับสื่อมีเดียประเภทต่างๆ ซึ่งผิดจาก

ธรรมชาตท่ีิเด็กจะต้องได้เล่นอย่าง เหมาะสมกับวัย 
    น.ต.นพ.บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวว่า เด็กท่ีเป็นโรคสมาธิสั้นกว่า 50% หรือราว 5 แสน

คน จะมีปัญหาด้านสุขภาพจิตตามมา เนื่องจากมีปัญหาเรื่องการปรับตัวเข้ากับคนอ่ืน และเกิดปัญหาความสัมพันธ์

ระหว่างผู้ปกครองด้วย 
    ด้าน พญ.มธุรดา สุวรรณโพธ์ิ ผอ.สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ กล่าวว่า ได้ด้าเนินการพัฒนา

แอพพลิเคชั่นเพื่อช่วยติดตามดูแลเด็กท่ีป่วยเป็นโรคสมาธิสั้น แอพพลิเคชั่นนี้สามารถให้ความรู้เรื่องโรค การประเมิน

ลักษณะอาการเด็กด้วยแบบมาตรฐานของกรมสุขภาพจิต รวมถึงประเมินความเครียด เพื่อให้ผู้ปกครอง ครู จัดแบบ

แผนชีวิตประจ้าวันของเด็กท่ีเป็นโรคสมาธิสั้นให้เหมาะสมได้ ซึ่งคาดว่าจะทดลองใช้แอพพลิเคชั่นในเดือน เม.ย. 2561 

และจะปรับปรุงพัฒนาก่อนขยายผลต่อไป 

 กิจกรรมวันเด็ก  

มติชน 
(13 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว นายวัลลภ ตังคณานุรักษ์ ประธาน กมธ.สังคม กิจการเด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ และ

ผู้ด้อยโอกาส สนช. กล่าวถึงสถานการณ์เด็กและเยาวชนในปัจจุบัน ว่า สิ่งท่ีรัฐบาลต้องตระหนักและแก้ไขปัญหามี 2 

เรื่องใหญ่ๆ คือ 1.ปัญหายาเสพติด โดยขณะนี้ไทยมีผูต้ิดยาเสพติด 2.7 ล้านคน ในจ้านวนนี้เป็นเด็กและเยาวชน อายุ 

15-19 ปี 3 แสนคน ที่เข้ารับการบ้าบัด และปีท่ีผ่านมาพบเด็กอายุน้อยท่ีสุดท่ีติดยาเสพติด คือ 11 ขวบ ประมาณ 7 

คน  โดยมีพฤติกรรมเสพยาบ้า และพบเด็กอายุ 7 ขวบ ส่งยาเสพติด 2.ปัญหาวัยรุ่นตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร พบว่ามีปี
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ละ 1.5 แสนคน  
     ส้าหรับวันเด็กแห่งชาติ 2561 สนช.ได้ออกกฎหมายเกี่ยวกับเด็กและเยาวชน จ้านวน 10 ฉบับ อาทิ พ.ร.บ.ส่งเสริม

การพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ พ.ร.บ.กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ซึ่งจะช่วยป้องกัน และลดปัญหา

เก่ียวกับเด็กและเยาวชนได้  และหวังว่านายกฯ จะสนับสนุนสภาเด็กและเยาวชนในทุกระดับ เพราะเป็นส่วนส้าคัญที่จะ

ช่วยป้องกันปัญหายาเสพติดและการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 

ไอ.เอ็น.เอ็น 
เว็บไซต์แนวหน้า 
(13 ม.ค.61) 

    -เสนอข่าว นพ.อรุณ สัตยาพิศาล ผอ.รพ.พังงา เปิดกิจกรรมวันเด็กประจ้าปี 2561 มีการแจกของขวัญให้กับเด็กท่ี

สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ จากนั้นได้น้าแพทย์ พยาบาลใส่ชุดแฟนซีน้าของขวัญไปแจกให้กับเด็กป่วยในตึกต่างๆ และ

กล่าวว่า วันเด็กแห่งชาติ เป็นวันท่ีเด็กทุกคนรอท่ีจะร่วมสนุกในกิจกรรมท่ีหน่วยงานต่างๆ จัดขึ้น แต่มีเด็กจ้านวนไม่

น้อยท่ีพลาดช่วงเวลาแห่งความสุขนีเ้พราะการเจ็บป่วย รพ.พังงาและรร.ดีบุกพังงาวิทยายน จึงมีเป้าหมายดูแลจิตใจของ

เด็กท่ีป่วยควบคู่ไปกับการรักษาทางกาย ท้าให้เด็กไม่รู้สึกซึมเศร้า ซึ่งจะส่งผลดีต่อการรักษาต่อไป 

กรมประชาสัมพนัธ์ 
(13 ม.ค.61) 

    -เสนอข่าว สสจ.สงขลาจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องไข้เลือดออก ส่งเสริมความฉลาดทางอารมณ์ ส่งเสริมการ

ดื่มนม ตรวจวัดสายตาเด็ก พร้อมแจกขนมพื้นบ้านและของรางวัลแก่เด็ก ในงานวันเด็กแห่งชาติ ปี 2561  

ไทยรัฐ 
(15 ม.ค.61) 

   -เสนอภาพข่าว ผู้ป่วยเด็ก เข้าร่วมกิจกรรมวันเด็กและรับของขวัญจาก นพ.สมศักดิ์ อรรฆศิลป์ อธิบดีกรมการแพทย์ 

ท่ีสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติฯ 

 
ไทยรัฐ 

(15 ม.ค.61) 

ห้ามขายลูกโป่งไฮโดรเจน 

  -เสนอข่าว นายพิฆเนศ ต๊ะปวง รองเลขาธิการ สคบ. เปิดเผยว่า เจ้าหน้าที่ สคบ.เตรียมจัดท้ารายงานเสนอเลขาธิการ 

สคบ. เพื่อออกประกาศห้ามขายสินค้าลูกโป่งท่ีบรรจุก๊าซไฮโดรเจนเพราะเปน็อันตรายติดไฟได้ง่าย โดยเฉพาะเด็กเล็กท่ี

ผู้ปกครองซื้อลูกโป่งมาให้เล่น ซึ่งท่ีผ่านมาเคยเกิดอุบัติเหตุลูกโป่งติดไฟจนท้าให้เด็กได้รับบาดเจ็บมาแล้ว ก่อนหน้านี้ 

สคบ.ได้ออกประกาศก้าหนดให้ลูกโป่งท่ีบรรจุก๊าซไฮโดรเจนเป็นสินค้าที่ควบคุมฉลาก โดยก้าหนดให้ผู้ขายติดค้าเตือน

เก่ียวกับการระมัดระวังการเข้าใกล้เปลวไฟหรือความร้อน ขนาดตัวหนังสือในค้าเตือนต้องไม่ต่้ากว่า 5 มิลลิเมตร และ

ได้ประกาศลงในราชกิจจานุเบกษา ตั้งแต่ 14 มิ.ย.53 ซึ่งประกาศนี้อาจยังควบคุมได้ไม่เต็มท่ี และมีความเสี่ยงท่ีจะเกิด

อุบัติเหตุขึ้นอีก จึงจ้าเป็นต้องออกกฎหมายมาควบคุมเข้มงวด เพื่อป้องกันอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นกับประชาชน

โดยเฉพาะเด็ก 

 อุบัติเหตุปีใหม่ 

ไทยโพสต์ 
(13 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว นพ.ธนะพงษ์ จินวงษ์ ผู้จัดการศูนย์วิชาการเพื่อความปลอดภัยทางถนน (ศวปถ.) กล่าวว่า จากข้อมูล

บาดเจ็บของสธ. เม่ือวันท่ี 7 ม.ค. 2561 ซึ่งเป็นครั้งแรกท่ีมีมาตรการตรวจวัดแอลกอฮอล์ผู้ขับขี่ทุกราย ในกรณีท่ีมี

ผู้เสียชีวิต/หรือบาดเจ็บสาหัส เม่ือมารักษาที่โรงพยาบาล โดยตรวจวัดกว่า 1,000 ราย ทราบผลเบ้ืองต้น 200 ราย พบ

มีแอลกอฮอล์ในเลือดเกินกฎหมายก้าหนด ร้อยละ 50 ซึ่งมีการพยายามมองเรื่องเมาแล้วขับไม่ส้าคัญ แต่ท่ีจริงคือ การ

บังคับใช้น้อยไป ควรเพิ่มประสิทธิภาพการบังคับใช้กฎหมายให้มากขึ้น ทั้งเร่งกระบวนการพัฒนาระบบข้อมูลความผิด

ซ้้า การเชื่อมโยงข้อมูลผู้กระท้าความผิดระหว่างต้ารวจและกรมการขนส่งทางบก รวมท้ังก้าหนดให้คดีอุบัติเหตุจราจร

เป็นคดีท่ีต้องรายงานและน้าเสนอในการประชุมความม่ันคงทุกระดับ เพื่อให้ ศปถ.วางแผนป้องกันแก้ไข หรือมี

มาตรการท่ีเหมาะสมต่อไป 

ไทยโพสต์  คอลัมน ์

เวทีสาธารณะ 

(14 ม.ค. 61) 

    -เสนอบทความ ศวปถ. น้าเสนอภาพรวม 7 วันอันตรายช่วงเทศกาลปีใหม่ พบอุบัติเหตุ 3,841 ครั้ง ลดลงจากปีท่ี

ผ่านมา 58 คร้ัง บาดเจ็บ 4,005 ราย ลดลง 63 ราย เสียชีวิต 423 ราย ลดลง 55 ราย ซึ่งแม้ความสูญเสียจะลดลงแต่

จ้านวนยังสูง  เนื่องจากมาตรการท่ีมีอยู่ ยังจ้ากัด แต่มีปัจจัยเอ้ือท่ีท้าให้เกิดความเสี่ยงเพิ่มข้ึน  โดยมีข้อมูลท่ีสอดคล้อง

กับผลส้ารวจซูเปอร์โพล      ท่ีบ่งชี้ว่าร้อยละ 74 ได้พบเห็นผู้ท่ีดื่มแล้วเมาขับขี่  ส่วนกรณีท่ีเสียชีวิต พบว่า ความเร็ว

เป็นสาเหตุหลัก รองลงมา ดื่มแล้วขับ ซึ่งในปีนี้เป็นคร้ังแรกท่ีมีมาตรการตรวจวัดแอลกอฮอล์ผู้ขับขี่ทุกราย  ซึ่งผลตรวจ

จะถูกน้าไปประกอบฟ้องด้าเนินคดี แต่การด้าเนินคดียังท้าได้จ้ากัด รวมท้ังต้ารวจจราจรมีภาระท้ังการจัดการจราจร 

และการบังคับใช้กฎหมาย โดยเฉพาะเคร่ืองตรวจวัดความเร็วและเคร่ืองตรวจวัดแอลกอฮอล์ท่ีไม่เพียงพอ 
    จากความไม่สมดุล ท้ังข้อจ้ากัดของข้อบังคับกฎหมาย บุคลากร และอุปกรณ์ หากยังไม่มีนโยบายท่ีชัดเจนในการ

บังคับใช้ คุมเข้ม ปัญหาแอลกอฮอล์ ก็จะไม่สามารถลดปัญหาอุบัติเหตุได ้ 

 

มติชน 

เว็บไซต์แนวหน้า 

คพ.สรุปสถานการณ์มลพิษไทยปี 60 

    -เสนอข่าว นางสุณี ปิยะพันธ์ุพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ (คพ.) แถลงข่าวสรุปสถานการณ์มลพิษประเทศไทย ปี 

2560 ภาพรวมคุณภาพดีขึ้น โดยแหล่งน้้าท่ีมีคุณภาพดีสุด ได้แก่ แม่น้้าตาปีตอนบน จ.นครศรีธรรมราช  ส่วนแม่น้้า
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(13 ม.ค.61) เจ้าพระยาตอนล่างแย่สุด   คุณภาพน้้าทะเลโดยรวมดีข้ึน จากร้อยละ 91 เป็นร้อยละ 96 โดยแหล่งน้้าทะเลท่ีมีคุณภาพ

ดีสุด 5 อันดับแรก ได้แก่ อ่าวสะพลี และอ่าวทุ่งวัวแล่น จ.ชุมพร ทะเลแหวก และหาดต้นไทร เกาะพีพี จ.กระบ่ี และ

ช่องแสมสาร จ.ชลบุรี 
   ขณะท่ี ต.พระลาน จ.สระบุรี ค่าฝุ่นละอองสูงท่ีสุด เนื่องจากเป็นแหล่งเหมืองหิน โรงโม่บดหรือย่อยหิน โรงปูนซิ

เมนต์ และการขนส่ง ซึ่งได้เข้มงวดบังคับใช้กฎหมายกับโรงงานเพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน รองลงมา 

จ.ล้าปาง มีค่าฝุ่นละออง 237 มคก./ลบ.ม ท่ีมีผลมาจากปัญหาหมอกควัน ส่วนปริมาณขยะเพิ่มข้ึน 27.40 ล้านตัน แต่

การก้าจัดดีข้ึน เป็นผลจากความร่วมมือของชุมชนและภาครัฐ      
 การฆ่าตัวตาย 

มติชน ไทยโพสต ์
เว็บไซตไ์ทยรัฐ 

กรุงเทพธุรกิจออนไลน ์
ไอ.เอ็น.เอ็น 
สปริงนิวส ์

(13 ม.ค.61) 

   -เสนอข่าว ด.ต.ศุภวัฒน์ งอยหล้า อายุ 42 ปี ผบ.หมู่งานป้องกันปราบปราม สภ.เมืองเพชรบูรณ์   ยิงตัวตาย  

สอบสวนสอบสวนญาติและเพื่อนต้ารวจทราบว่า ป่วยเป็นโรคเครียดจากโรคประจ้าตัว เคยไปพบแพทย์และต้องกินยา

เป็นประจ้า ก่อนเกิดเหตุ มีอาการพูดคนเดียว จึงให้กลับมาบ้านพัก และต่อมาใช้อาวุธปืนพกประจ้าตัวยิงตัวตาย 

    -ด้าน พล.ต.อ.จักรทิพย์ ชัยจินดา ผบ.ตร. สั่งผู้บังคับบัญชาเอาใจใส่ลูกน้องอย่างใกล้ชิด หลังพบปัญหาต้ารวจยิงตัว

ตายถ่ีขึ้น 

มติชน ผู้จัดการ

ออนไลน ์

(13 ม.ค.61) 

  -เสนอข่าว ชายชราวัย 77 ปี เครียด ภรรยาน้าเงินไปลงทุนท้าธุรกิจเสื้อผ้าขาดทุน จนต้องขายกิจการท้ิง  ตัดสินใจยิง

ภรรยา 4 นัดเสียชีวิต  แล้วฆ่าตัวตายตาม ในบ้านพักหมู่บ้านสินทวีเทียนทะเล โครงการ 2 

เว็บไซตไ์ทยรัฐ 

(14 ม.ค.61) 

 -เฟซบุ๊กดัง ได้โพสต์เฟซ อ้าง สาวคนสนิททนายความชื่อดัง live ฆ่าตัวตาย เหตุเข้าใจทนายคนดังทอดท้ิงไปมีสาวคน

ใหม่  ขณะท่ีคนสนิททนายยืนยัน ทนายคนดังไม่มีสาวคนใหม่ ยังช่วยเหลือครอบครัวหญิงสาวโดยตลอด ล่าสุดสาวคน

สนิท อาการปลอดภัยแล้ว 

 สปีดโบตบึ้มกลางทะเล 

สยามรัฐ มติชน 
(15 ม.ค.61) 

 

  -เสนอข่าว เรือสปีดโบต ขนนักท่องเท่ียวชาวจีน-มัคคุเทศก์-ลูกเรือ รวม 31 ชีวิต เกิดน้้ามันรั่วระเบิด-ไฟลุกท่วม

กลางทะเลหน้าถ้้าไวก้ิง เกาะพีพี จ.กระบ่ี เบ้ืองต้นมีนักท่องเท่ียวเสียชีวิต 1 ราย มีผู้บาดเจ็บ 16 ราย บาดเจ็บสาหัส 4 

ราย ส่งต่อ รพ.วชิรภูเก็ต  รพ.กระบี่  รพ.กระบี่นครินทร์ รพ.กรุงเทพภูเก็ต  และรพ.องค์การบริหารส่วนจังหวัดภูเก็ต  

 

ข่าวสด 

(13 ม.ค.61) 

ประธานประเมินงาน สสส. 

    -เสนอ ประวัติของ ตีรณ พงศ์มฆพัฒน์ ได้รับแต่งตั้งเป็นประธานคณะกรรมการประเ มินผลการด้าเนินงานของ 

สสส. ตามท่ีส้านักนายกรัฐมนตรีเสนอให้ครม.เห็นชอบและประกาศในราชกิจจานุเบกษา ท้าหน้าท่ีแทน วรากรณ์  สาม

โกเศศ ซึ่งพ้นจากต้าแหน่งเนื่องจากอายุครบ 70 ปี บริบูรณ์  ตั้งแต่ปลายปีที่ผ่านมา 
 โรงพยาบาลต้นแบบสร้างเสริมสุขภาพ 4 ภาค 

คมชัดลึก แนวหนา้ 
โพสต์ทูเดย์ 

(13 ม.ค.61) 

  -เสนอข่าว สสส.เปิดตัวรพ.ต้นแบบสร้างเสริมสุขภาพ 4 ภาค ได้แก่ รพ.รามาธิบดี รพ.สุราษฎร์ธานี รพ.พะเยา และ 

รพ.สุรินทร์ ซึ่งประสบความส้าเร็จเป็นต้นแบบด้านการจัดบริการอาหารสุขภาพ ลดหวาน มัน เค็ม ช่วย 4 ลด คือ ลด

การเกิดโรค-ลดภาวะแทรกซ้อน-ลดการตาย-ลดภาระค่าใช้จ่าย ในกลุ่มโรควิถีชีวิต ความดันโลหิตสูง หัวใจ หลอด

เลือดสมอง และไตเรื้อรัง เตรียมขยายอีก 12 แห่งท่ัวประเทศภายในปี 2561  

 

มติชน 
ผู้จัดการออนไลน ์

กรมประชาสัมพนัธ์ 
ไอ.เอ็น.เอ็น 

(13 ม.ค.61) 

ปลัดกีฬาสั่ง 76 จว.ออกก าลังกาย 
   -เสนอข่าว นายพงษ์ภาณุ เศวตรุนทร์ ปลัดกระทรวงการท่องเท่ียวฯ เปิดเผยว่า ในปีนี้กระทรวงการท่องเท่ียวฯ สาน

ต่อกิจกรรมส่งเสริมการออกก้าลังกาย กีฬา และนันทนาการ Sports for All 4.0 ตามนโยบายของรัฐบาลท่ีจัดกิจกรรม

การออกก้าลังกายทุกวันพุธ ระหว่างเวลา 15.30 น. ถึง 16.30 น. เพื่อสร้างเสริมให้ข้าราชการมีสุขภาพพลานามัยท่ีดี 

และยังเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ฉบับท่ี 6 (พ.ศ. 2560-2564) เรื่องการส่งเสริมให้

มวลชนมีการออกก้าลังกายและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการกีฬา นอกจากนี้  ถือเป็นการสร้างโอกาสให้ประชาชนท่ัวทุก

ภูมิภาคได้เข้าถึงกิจกรรมการออกก้าลังกายและการเล่นกีฬา ก่อเกิดสุขภาพพลานามัยท่ีแข็งแรง ลดค่าใช้จ่ายในการ

รักษาพยาบาล ลดปัญหาสังคม สามารถใช้ประโยชน์ในการแก้ไขปัญหายาเสพติด รวมถึงยังเป็นการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียว "Sports Tourism" คาดว่าจะมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมตั้งแต่เดือนธันวาคม 2560 - กันยายน 2561 รวมกว่า 

300,000 คน และยังเป็นการประชาสัมพันธ์สถานท่ีส้าคัญของแต่ละจังหวัดผ่านสื่อมือถือหรืออ่ืนๆ     ท้ังนี้ ส่วน

ภูมิภาคจะส่งความเคล่ือนไหวการท้ากิจกรรมผ่าน Facebook Live หรือ Line 
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แนวหน้า 

(15 ม.ค. 61) 

พัฒนาคุณภาพชีวิต จ.แม่ฮ่องสอน 

    -เสนอข่าว พล.ท.สรรเสริญ แก้วก้าเนิด โฆษกประจ้าส้านักนายกรัฐมนตรี เปิดเผยว่า พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา 

นายกรัฐมนตรี มีก้าหนดเดินทางลงพื้นท่ีตรวจราชการ จ.แม่ฮ่องสอน ในวันพุธท่ี 17 ม.ค.นี้ โดย จ.แม่ฮ่องสอน เป็น

จังหวัดท่ีมีปัญหาความยากจนอยู่ในอันดับต้น ๆ ของประเทศ เพราะมีสภาพภูมิประเทศเป็นภูเขาสูงชันและ

สลับซับซ้อน การเดินทางเข้าพื้นท่ีมีความยากล้าบาก จึงเป็นอุปสรรคด้านการขนส่งและการเข้าถึงบริการของรัฐ เช่น 

ถนน ประปา ไฟฟ้า การศึกษา และสาธารณสุข ท้าให้การพัฒนาเป็นไปอย่างล่าช้า ดังนั้น จ.แม่ฮ่องสอน จึงเป็นจังหวัด

เป้าหมายส้าคัญล้าดับสูงในการแก้ไขปัญหาความยากจนของรัฐบาล เพื่อให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ทั้งนี้ รัฐบาล

เตรียมพิจารณาแนวทางการพัฒนาที่สอดคล้องกับความต้องการของคนในพื้นท่ีและภาคเอกชน เช่น สนับสนุนเส้นทาง

บินตรง กทม.-แม่ฮ่องสอน การคมนาคมขนส่งทางราง ส่งเสริมการเกษตรแบบพรีเมียม เกษตรแปรรูป และสมุนไพร 

รวมท้ังส่งเสริมการท่องเท่ียวข้ามแดนและจัดหาบุคลากรทางการแพทย์ให้เพียงพอ เป็นต้น 

 

มติชน ไทยรัฐ 

(12 ม.ค.61) 

โครงการก้าวคนละก้าวฯ 

   -เสนอข่าว กลุ่มบริษัทเครือเจริญโภคภัณฑ์พร้อมลูกค้าท่ีบริจาคเงินผ่านช่องทาง ทรูมูฟเอช ทรูมันนี่ และทรูยู ส่ง

มอบเงินบริจาครวม 60 ล้านบาท ให้กับโครงการก้าวคนละก้าวฯ และเชิญชวนประชาชนร่วมบริจาคอย่างต่อเนื่อง ซึ่ง

กลุ่มบริษัทเครือเจริญโภคภัณฑ์พร้อมจะสมทบเพิ่มอีก 1 เท่าตัวของยอดบริจาค ตั้งแต่วันท่ี 12 ธ.ค. 2560 ถึงสิ้นสุด

โครงการเดือน พ.ค. 2561 

   นอกจากนี้ บริษัท บ๊ิกซี ซูเปอร์เซ็นเตอร์ จ้ากัด (มหาชน) มีการจัดพิธีมอบเงินจ้านวน 11,971,751.50 บาท ท่ี

รวบรวมจากกล่องบริจาคในโครงการก้าวคนละก้าวฯ ให้แก่ตูน โดยมีประชาชนมารอต้อนรับอย่างคึกคัก ซึ่งตูนได้กล่าว

ขอบคุณประชาชนคนไทยทุกคนและทุกหน่วยงานท่ีมีส่วนท้าให้โครงการประสบความส้าเร็จ ได้ยอดเงินบริจาค 1,300 

ล้านบาท  

 
เว็บไซต์แนวหน้า 

(13 ม.ค.61 
มติชน ไทยโพสต ์
(15 ม.ค.61) 

ผักเบี้ยใหญ่เคร่ืองส าอางสมุนไพร 

  -เสนอข่าว ภญ.สุภาภรณ์ ปิติพร เลขาธิการมูลนิธิรพ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร กล่าวว่า ขณะนี้อภัยภูเบศรได้ปั้นแบรนด์

เครื่องส้าอางผักเบ้ียใหญ่ ซึ่งเป็นการน้าสมุนไพรมาผลิตเป็นเคร่ืองส้าอางครั้งแรกในประเทศไทย และได้ทดลองตลาด

มา 1 ปีเต็ม ได้รับความนิยมจากผู้ใช้ในระดับท่ีน่าพอใจ  อภัยภูเบศรเป็นเจ้าแรกในประเทศไทยท่ีน้าสมุนไพร

ผักเบ้ียใหญ่ มาใส่ในกลุ่มเคร่ืองส้าอาง เป็นทางเลือกส้าหรับผู้ท่ีมีปัญหาผิวแพ้ง่ายเลือกใช้ได้ และอภัยภูเบศรได้จัดทัพ

ปรบักลยุทธ์การตลาดใหม่ โดยเน้นการกระจายสินค้าให้ท่ัวถึง เข้าถึงง่ายมากขึ้นในแต่ละพื้นท่ี พัฒนาระบบอีคอมเมิร์ซ 

คือ ให้ข่าวสารความรู้และจ้าหน่ายออนไลน์ทาง www.abhaiherb.com และเป็นพี่เลี้ยงเปิดเอาต์เลตสมุนไพรอีกกว่า 13 

โรงพยาบาลศูนย์ท่ัวประเทศ รวมถึงเตรียมพัฒนารูปแบบแฟรนไชส์ คาดว่าจะสามารถขยายตลาดสมุนไพรได้เพิ่มขึ้น

ร้อยละ 30 ในปี 2561 

 

ไทยโพสต์  คอลัมน ์

สาระสุขภาพ  แพทย์

แผนไทย 

(14 ม.ค. 61) 

ยาธรณีสันฑะฆาต 

    -เสนอบทความกล่าวถึงต้ารับยาธรณีสันฑะฆาต ที่สธ.ประกาศเป็นยาสามัญประจ้าบ้านแผนโบราณ มีสรรพคุณขับ

ของเสีย ขับเลือดลมให้เดินสะดวก ช่วยให้หายจากอาการปวดเม่ือยต่างๆ และถ้าใช้ควบคู่กับการนวดและอบสมุนไพร

จะเห็นผลเร็ว โดยยาต้ารับนี้มีส่วนประกอบของสมุนไพร ได้แก่ ลูกจันทน์ ดอกจันทน์  ลูกกระวาน กานพลู เทียนด้า 

เทียนขาว หัวดองดึง หัวบุก หัวกลอย หัวกระดาดขาว หัวกระดาดแดง ลูกเร่ว ขิง ชะเอมเทศ รากเจตมูลเพลิง โกฐ

กระดูก โกฐเขมา โกฐน้้าเต้า หนักสิ่งละ 1 ส่วน ผักแพรวแดง เนื้อลูกมะขามป้อม หนักสิ่งละ 2 ส่วน เนื้อลูกสมอไทย 

มหาหิงคุ์ การบูร หนักสิ่งละ 6 ส่วน รงทอง (ประสะแล้ว) หนัก 4 ส่วน ยาด้า หนัก 20 ส่วน พริกไทยล่อน หนัก 96 

ส่วน สามารถหาซื้อตามร้านจ้าหน่ายยาสมุนไพรท่ัวไป ข้างกล่องหรือขวดจะระบุวิธีการใช้อย่างชัดเจน และควรเลือกท่ีมี 

อย. ห้ามเด็กและสตรีมีครรภ์รับประทาน ยานี้ไม่มีฤทธ์ิถ่ายอย่างรุนแรงเหมือนกับยากษัยเส้น เพียงช่วยขับของเสียท่ี

เป็นก้อนท่ีติดแน่น และเลือดลมให้เดินสะดวกขึ้น       

 รพ.ขอนแก่นขาดเลือดกรุ๊ปเอ 

ไทยรัฐ 
(13 ต.ค.61) 

    -เสนอข่าว นพ.ชาญชัย จันทร์วรชัยกุล ผอ.รพ.ขอนแก่น เปิดเผยว่า คลังเลือดกลางของรพ.ขาดแคลน โดยเฉพาะ

กรุป๊เอขณะนี้เหลือเพียงแค่ 30 ถุง รวมท้ังรพ.ศรีนครินทร์ และสภากาชาดไทย สาขาขอนแก่น ก็ขาดเช่นกัน ซึ่งในช่วง

เวลาปกติ จะใช้เลือดแต่ละกรุ๊ปประมาณ 150 ถุง ส่วนช่วงเทศกาลจะใช้ 300-500 ถุง รพ.ได้น้ารถรับบริจาคเคลื่อนท่ี

ขอรับบริจาคตามชุมชนต่างๆ ส่วนหนึ่ง ถ้ามีผู้ป่วยเสียเลือดจากอุบัติเหตุในช่วงนี้ อาจท้าให้มีปัญหาขาดเลือดได้ ซึ่ง

อยากจะเชิญชวนประชาชนร่วมบริจาคเลือด 
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ไทยรัฐ คอลัมน์เลขท่ี 1 

วิภาวด ี
(13 ม.ค.61) 

ช่ืนชมรพ.แกด า จ.มหาสารคาม 

  -เสนอว่า นายสุภาพ บุญล้น อาบุ 62 ปี ผู้ป่วยท่ีอยู่ท่ีศูนย์สงเคราะห์คนชราจังหวัดมหาสารคาม ขอบคุณผู้อ้านวยการ 

แพทย์ เจ้าหน้าท่ีรพ.แกด้า  จ.มหาสารคาม ท่ีให้การดูแลอย่างดี โดยระบุว่า ตนเป็นโรคกระดูกสันหลังและข้อเข่าเสื่อม 
ได้เข้ารับการรักษา ตั้งแต่เดือนก.ค. ถึงเดือนพ.ย. 2560   ได้รับการดูแลเอาใจใส่ต่อคนไข้ด้วยดี ทุกคนเอ้ือเฟื้อเอ้ือ

อาทรด้วยความเมตตา ด้วยรอยยิ้มพิมพ์ใจ มีจรรยาบรรณในวิชาชีพสูงยิ่ง จนอาการดีขึ้น ปัจจุบันรพ.แกด้าได้ส่งตัวมา

อยู่ศูนย์สงเคราะห์คนชราอ้าเภอเมืองจังหวัดมหาสารคาม ก้าลังฝึกกายภาพบ้าบัด คงจะหายดีเป็นปกติต่อไป 

 

M2F 

(12 ม.ค.61) 

เตือนกินเน้ือดิบ 

   -เสนอข่าว นพ.พงศ์เทพ วงศ์วัชรไพบูลย์ รอง ผอ.รพ.น่าน เผยว่า มีผู้ป่วยจาก สปป.ลาว 4 คน ถูกส่งตัวมารักษาท่ี

รพ.น่าน ด้วยอาการท้องเสีย มีไข้และปวดกล้ามเนื้อ ตรวจสอบพบว่าผู้ป่วยน้าเนื้อหมูมาท้าลาบดิบกิน ซึ่งเสี่ยงต่อการ

เกิดโรคทริคิโนซิส ทางทีมแพทย์ได้ท้าการตัดชิ้นเนื้อท่ีน่องมาส่องกล้อง พบพยาธิอยู่ในกล้ามเนื้อน่อง 5 ตัว ล่าสุดได้

จ่ายยาตามอาการและให้กลับบ้านได้แล้ว โดยโรคดังกล่าวเกิดจากการกินอาหารดิบ จึงควรปรุงเนื้อสัตว์ให้สุกก่อน

รับประทาน 

 

ข่าวสด 

(12 ม.ค.61) 

คลินิกนอกเวลา 

   -เสนอข่าว นพ.ชุมพล เดชะอ้าไพ ผอ.รพ.พระจอมเกล้า จ.เพชรบุรี แถลงข่าวการเปิดให้บริการคลินิกนอกเวลา

ราชการส้าหรับผู้ป่วยไม่ฉุกเฉิน เพื่อช่วยลดความแออัดในการเข้ารับบริการของผู้ป่วยวิกฤตฉุกเฉิน และเพิ่มความพึง

พอใจแก่ผู้ป่วยท่ัวไปท่ีมาใช้บริการนอกเวลาราชการ โดยขอให้ผู้มารับบริการคลินิกร่วมบริจาคเงิน 100 บาทต่อครั้ง 

เพื่อสนับสนุนคลินิกให้สามารถดูแลผู้ป่วยท่ีมารับบริการได้อย่างยั่งยืน สอบถาม โทร. 0-3270-9999 ต่อ 1292 และ 

1201 

 

ประชาชาติธุรกิจ 
(13 ม.ค.61) 

รพ.อุดรฯเปิดศูนย์ Sleep Lab 

   -เสนอข่าว นพ.ธรรมนูญ วิสิฐธนวรรธ ผอ.รพ.อุดรธานี เปิดเผยว่า รพ.อุดรธานี ร่วมกับ อลิซ สลีพแคร์ เซ็นเตอร์ 

เปิดศูนย์ตรวจวินิจฉัยโรคจากการนอนหลับ หรือห้องปฏิบัติการการนอนกรน  (sleep lab) ให้บริการผู้ป่วยด้วย

เทคโนโลยีทางการแพทย์ท่ีทันสมัย สามารถตรวจวินิจฉัยปัญหาของอาการนอนกรนที่มีภาวะหยุดหายใจเป็นพักๆ มีการ

บันทึกข้อมูลเก่ียวกับคล่ืนสมอง เพื่อบ่งบอกคุณภาพของการนอนหลับ รวมถึงระยะเวลาที่นอนหลับอย่างแท้จริง  

 

สยามรัฐ 

(13 ม.ค.61) 

Happy Money Program 

   -เสนอข่าว นายยงยุทธ ส่องรอบ ผอ.ฝ่ายบริหาร รพ.ตะก่ัวป่า เป็นประธานเปิดโครงการ Happy Money Program 

ของรพ.ตะก่ัวป่า โดยสธ.ร่วมมือกับธ.ไทยพาณิชย์ เพื่อการพัฒนาความเป็นอยู่ของบุคลากรในการด้ารงชีวิต และเป็น

ขวัญก้าลังใจต่อการปฏิบัติงานตามเป้าหมาย “ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน” ตลอดจน

การสร้างเสริมสุขภาพทางการเงิน  

 

เดลินวิส ์

(12 ม.ค.61) 

ชุดทดสอบพยาธ ิ

   -เสนอข่าว ศ.นพ.สุทธิพันธ์ จิตพิมลมาศ ผอ.ส้านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.) เปิดเผยว่า ได้ร่วมมือกับ 

ม.ขอนแก่น พัฒนาชุดทดสอบส้าเร็จรูปแบบรวดเร็วเพื่อตรวจวินิจฉัยโรคพยาธิแคปปิลลาเรีย โดยใช้เทคนิคอิมมูนโน

โครมาโทกราฟี รู้ผลใน 15 นาที ใช้วินิจฉัยโรคระยะแรก รวมถึงติดตามการรักษาและวินิจฉัยแยกผู้ป่วยท้องร่วงเรื้อรัง 

ราคาถูก ท่ีส้าคัญช่วยผู้ป่วยให้รอดชีวิตจากอาการท้องร่วงเรื้อรังได้ ถือเป็นผลงานวิจัยท่ีต่อยอดไปสู่นวัตกรรมเชิง

พาณิชย์และพร้อมจ้าหน่ายได้ในประเทศไทยและต่างประเทศ 

 
ข่าวสด 

(13 ม.ค.61) 

วัคซีนไข้เลือดออก 
   -เสนอข่าว เอเอฟพีรายงานความคืบหน้าการตรวจสอบกรณีเด็กชาวฟิลิปปินส์ 14 คนเสียชีวิตหลังได้รับวัคซีนเดงวา

เซีย ของบริษัทซาโนฟี ปาสเตอร์ ประเทศฝรั่งเศส โดย นายฟรานซิสโก ดูเก รมว.สาธารณสุข แถลงว่า จากการชันสูตร

ศพของเด็กท่ีเสียชีวิตบางส่วน ปรากฏว่ามีภาวะติดเชื้อเดงกีรุนแรง โดยก้าลังตรวจสอบว่าศพท่ีเหลือมีอาการแบบ

เดียวกันหรือไม่ นอกจากนี้ ยังยื่นเรื่องไปยังซาโนฟี เพื่อขอคืนวัคซีนมูลค่ากว่า 960 ล้านบาท  
 

กรุงเทพธุรกิจ 

(13 ม.ค.61) 

หวัดใหญ่ระบาดเนปาลดับ 13 

   -เสนอข่าว หัวหน้าส้านักงานสาธารณสุขท้องถ่ินเนปาล รายงานว่า ไข้หวัดใหญ่ก้าลังระบาดในพื้นท่ีห่างไกลทาง

ตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศ ชาวบ้านหลายร้อยคนล้มป่วย เด็กและคนชราป่วยมากท่ีสุด มีผู้เสียชีวิตแล้วอย่างน้อย 

13 คน ในจ้านวนนี้ เป็นเด็ก 7 คน อายุน้อยท่ีสุดยังอยู่ในวัยทารก ทางการส่งแพทย์และเจ้าหน้าท่ีลงพื้นท่ีรักษาผู้ป่วย

ไข้หวัดใหญ่ 1,555 คน      
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ไทยรัฐ  คอลัมน ์

รอบโลก 

(14 ม.ค. 61) 

อังกฤษพบโรคหวัดนก 

      -เสนอข่าว กระทรวงเกษตรอังกฤษออกแถลงการณ์ตรวจพบเชื้อไวรัสหวัดนกสายพันธ์ุ เอช 5 เอ็น 6 จากการสุ่ม

ตรวจฝูงนกป่าในเขตเซาท์ดอร์เซ็ต ทางภาคใต้ของอังกฤษ โดยพบเชื้อในนกป่า 17 ตัว ถือเป็นการค้นพบครั้งแรกใน

ประเทศ แต่ยืนยันว่ามีความเสี่ยงติดต่อสู่คนต่้า และเป็นเชื้อคนละสายพันธ์ุท่ีระบาดในจีนช่วงปี 2559-2560 ท่ีเป็น

สายพันธุ ์เอช 7 เอ็น 9  

 
ไทยรัฐ 

คอลัมน์ รอบโลก 
(15 ม.ค.61) 

 

นมปนเปื้อน 

  -เสนอข่าว นายเอ็มมานูเอล เบสนีแอร์ ซีอีโอบริษัท แลคตาลิส กรุ๊ป ทายาทเจ้าของผู้ผลิตนมผงรายใหญ่ของฝรั่งเศส 

กล่าวต่อสาธารณชนเป็นครั้งแรก นับแต่เกิดเหตุนมผงเด็กปนเปื้อนเชื้อแบคทีเรีย ว่า เหตุการณ์ครั้งนี้ส่งผลกระทบ 83 

ประเทศท่ีส่งออกไป พร้อมสั่งเรียกคืนสินค้าภายใต้ยี่ห้อท่ีเป็นปัญหา ทั้งพีค็อต (Picot) กับมิลูเมล (Milumel) กว่า 2 

ล้านกล่อง และให้ค้ามั่นว่ายินดีที่จะจ่ายเงินชดเชยต่อครอบครัวท่ีได้รับผลกระทบ 

 


